
Bella bella sa Beccesa
di e con
Rossella Faa
Giacomo Deiana (chitarra) 
Nicola Cossu (Contrabasso) 

Sul Palco tre musicisti e una cantastorie.
Nella pièce l'autrice riflette, col pubblico, su come
vorrebbe vivere la sua vecchiaia e parla del rapporto
con le sue paure, sprezzante dei pericoli.  

Lo spettacolo è fatto di canzoni e racconti 
che propongono un'immagine di "Anziano Moderno” che
apprezza e gode dei piaceri dell'età, come un
buongustaio apprezza una cucina povera, ma ricca di
sapori e di sostanza. 

La visuale si apre, così, su quel mondo offuscato dalle paure che impediscono di 
apprezzare la bellezza e la freschezza dell’età che avanza...perché questo è un mondo 
costruito a misura di ragazzino. 
Un viaggio da compiere, tra le note, per cercare con il pubblico una sostenibile e serena 
estetica della vecchiaia.

Le lingue di questo viaggio sono: quella sarda campidanese usata nei canti, e l’italiano 
maccheronico nei racconti.

ESIGENZE TECNICHE:

Spazio scenico:                                            6  X4 m - Lo spettacolo e� rappresentabile all’aperto (d'estate)  

Carico elettrico  :                                                                                   8 kw con alimentazione trifase 380 v   

Allestimento:                                                                Montaggio: 90 min circa - smontaggio: 60 min circa   

Durata  :                                                                                                                                      75 min circa   

Sound check  :                                                                                        1.30     ore circa prima dello spettacolo   

Assistenza:                                         Una persona dell’organizzazione quale referente per la compagnia 

COSTI: 

-€  3000 + Iva 10%  in Sardegna  (costo comprensivo di service audio luci+fonico)  

-€  2000 + Iva 10% (per festival o strutture gia� provviste di service audio luci e fonico)      

CONTATTI  :      

 gladysgafan@gmail.com 

 federicajose1234@gmail.com     
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